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Le centre de formation Nadine Jedrey a pour objectif de donner aux apprenants les connaissances et 
compétences indispensables pour réaliser leur projet professionnel avec succès. 

En qualité de réflexologues, Nadine et Sergio vous feront part de leur expérience, tout en étant également des 
pédagogues qui désirent partager leur savoir. 

Régulièrement les cours sont mis à jour pour vous offrir un enseignement en accord avec les données 
scientifiques actuelles. 

Cette formation professionnelle certifiante est composée de trois blocs de connaissances. 

1- Anatomie, physiologie, pathologie. 
2- Réflexologie (théorie, pratique). 
3- Communication et installation en cabinet 

Les particularités de l’enseignement proposé par Nadine et Sergio résident dans l’utilisation d’une méthode 
pédagogique inspirée par la taxonomie de Bloom ainsi que l'apprentissage de la nouvelle technique (la Neuro-
Réflexologie ©).  

 


